Cotisation: Association Musique en Forme

La cotisation représente une ressource essentielle et indispensable pour nous aider a
financer les projets de I'Association.

Pourquoi rejoindre I'association Musique En Forme ?

En tant que membre, vous aurez accés a une équipe pluridisciplinaire de spécialistes dédiés a la
santé des musiciens et des chanteurs.

Cabinet médical - Paris 10éme

Le cabinet médical est équipé d'instruments tels que le piano, la harpe, la contrebasse, la guitare
et des accessoires de percussion.

Un avantage majeur de I'adhésion est la possibilité de bénéficier de bilans diagnostics a
I'instrument portant sur votre posture et I'analyse de vos douleurs.



Vous obtiendrez des recommandations personnalisées afin d'optimiser votre confort pendant la
pratique.

L'association met également a votre disposition une documentation sur la gestion du stress et la
préparation aux concours ou aux concerts. Vous aurez acces aux enseignements du professeur
Eckart Altenmuller,

Director of the Institute of Music Physiology and Musician’s Medicine, un expert reconnu dans le
domaine.

Musique en Forme organise des formations et masterclass pour musiciens ainsi que des
formations pour thérapeutes.

Des la seconde séance les consultations ainsi que les formations seront réservées uniquement
aux membres de l'association.

Rejoignez des maintenant Musique En Forme et bénéficiez d'un soutien complet pour votre santé
et votre succés musical.

La cotisation est annuelle de mois de janvier au mois de décembre de I'année en cours

Vous avez le choix entre :

1/ La cotisation uniqguement (obligatoire des la seconde séance) 60€: oui non

2/ Je souhaite étre cotisant et faire un don : 60€ de cotisation + un montant d'un don de votre
choix :

Merci d'effectuer un virement sur le RIB de I'association, sans oublier d'indiquer votre nom et
“cotisation”

L'Association n'est pas habilitée a la déduction fiscale.
Un grand merci
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