</ Formation : Bilan kiné dlagnoshc a l'instrument

L et Evaluation des risques

FORMAPOSTURE

Apprenez a accompagner les musiciens comme des sportifs de haut niveau, en comprenant leurs enjeux spécifiques pour
améliorer leur performance tout en prévenant les blessures.

Destinée aux Professionnels de santé tels que les médecins, kinésithérapeutes, ostéopathes, etc.

Objectifs et Contenu :
Une approche théorique et pratique centrée sur les musiciens et leur instrument.

e Réalisation de bilans kiné-diagnostic directement a I'instrument, pour analyser et optimiser les gestes instrumentaux.
¢ Evaluation des compétences acquises en fin de formation.

Prérequis :

Etre Professionnel de Santé
Etre ajour de son adhésion de Musique en Forme

Plus de détails: Www.formations-kine-des-musiciens.com

Informations :

Dates : A déterminer - Voir calendrier en Ligne

Lieu : 5, cité Riverin 75010 Paris

Nombre de places : 4 participants maximum en présentiel.
Durée: 2 jours (7h/jour)

Tarif : Consultez le site pour la mise a jour.

Contact : Email musiqueenforme@free.fr Téléphone : 06 61 88 56 75 (SMS de préférence)

Formation animée par Coralie Cousin

Coralie Cousin
Masseur-Kinésithérapeute DE
Formatrice spécialisée


mailto:musiqueenforme@free.fr

